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Do you need help paying your rent or utilities?  

Do you need help getting food  
for you and your family? 

If you are an Arlington resident, call 703-228-1300 
Monday through Friday, 8 a.m. to 5 p.m. for food and 
financial assistance, including rent and eviction 
prevention. 
 
• You will be connected with a County social worker.   
• All services are free, confidential, and safe!   
• We will NEVER ask about your immigration status.  
• NO social security number is required to receive 

services.  
• Calling will NEVER be considered a “public charge” for 

you or your family! 
• Call us at 703-228-1300 or visit our website: 

www.arlingtonva.us/covid-19 to learn more. 
 
APS Students can get free meals all summer. Visit 
www.apsva.us/coronavirus-covid-19-updates/  

¿Necesita ayuda para pagar su alquiler o sus servicios 
públicos?  

¿Necesita ayuda para obtener alimentos  
para usted y su familia? 

Si usted es residente de Arlington, llame al 703-228-1300 de 
lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. para recibir 
alimentos y ayuda financiera, incluyendo el alquiler y 
prevención del desalojo. 
 
• Será contactado con un trabajador social del condado.   
• ¡Todos los servicios son gratuitos, confidenciales y seguros!   
• NUNCA le preguntaremos sobre su situación migratoria.  
• NO se requiere un número de seguridad social para recibir 

los beneficios.  
• ¡Llamar NUNCA se considerará como una “carga pública” 

para usted o su familia! 
• Llámenos al 703-228-1300 o visite nuestro sitio web: 

www.arlingtonva.us/covid-19 para obtener más 
información. 

 
Los estudiantes de las escuelas públicas de Arlington 
(Arlington Public Schools, APS) tendrán acceso a comidas 
gratuitas durante todo el verano. Visite 
www.apsva.us/coronavirus-covid-19-updates/ 
 

 هل أنت بحاجة إ� مساعدة لدفع الإ�جار أو المرافق الخاصة بك؟
ي الحصول ع� الطعام

 هل أنت بحاجة إ� مساعدة �ن
 لك ولعائلتك؟

 
من   1300-228-703صل بالرقم إذا كنت من سكان أرلينغتون، ات
ن إ� الجمعة، من الساعة  مساءً. للحصول  5صباحًا حى�  8الاثنني

ي ذلك الإ�جار ومنع الإخلاء 
ع� المساعدة الغذائ�ة والمال�ة، بما �ن

لك.  ن  من م�ن
 

ي المقاطعة.  •
ي اجتما�ي �ن

 سيتم ر�طك بأخصائئ
 جميع الخدمات مجان�ة و��ة وآمنة!  •
 الهجرة الخاصة بك. لن �سأل عن حالة  •
ي الخدمات.  •

 لا �لزم رقم الضمان الاجتما�ي لتل��
 لن �عت�� الاتصال "تهمة عامة" لك أو لعائلتك!  •
أو قم ب��ارة  1300-228-703لمعرفة الم��د اتصل بنا ع�  •

نت:  www.arlingtonva.us/covid-موقعنا ع� الإن��
19    . 

 
(لطلاب مدارس أرلينجتون العامة �مكن  APS �الحصول ع (

طوال الص�ف. قم ب��ارة الرابط  وجبات مجان�ة
www.apsva.us/coronavirus-covid-19-updates / 

 
 

 

የቤት ኪራይና የፍጆታ ወጪዎችን ለመሸፈን እገዛ ይፈልጋሉ? 

ለርስዎና ለቤተሰብዎ የሚሆን ምግብ ለማግኘት እገዛ ይፈልጋሉ? 

የአርሊንግተን ነዋሪ ከሆኑ የቤት ኪራይ እገዛ እና ከቤት ማስወጣትን 
መከላከልን ጨምሮ የምግብ እና የፋይናንስ እገዛ ለማግኘት ከሰኞ እስከ 
አርብ ከ8 ኤ.ኤም እስከ 5 ፒ.ኤም በስልክ ቁጥር 703-228-1300 
ይደውሉ። 
 
• በዚህ ስልክ ሲደውሉ ከካውንቲው የማህበራዊ አገልግሎት ሰራተኛ 

ጋር ይገናኛሉ።   
• ሁሉም አገልግሎቶች በነጻ የሚቀርቡ፤ በሚስጥር የሚያዙና 

አስተማማኝ ናቸው።   
• በፍፁም የርስዎን የኢሚግሬሽን ስታተስ/ሁኔታ የሚመለከት ጥያቄ 

አንጠይቅም።.  
• አገልግሎቶቹን ለማግኘት የማህበራዊ ዋስትና ቁጥር/social 

security number/ አያስፈልግም።.  
• እገዛውን በመጠየቅዎ እርስዎም ሆነ ቤተሰብዎ በምንም አይነት 

መልኩ እንደ ህብረተሰብ ሸክም /public charge/ ተደርገው 
አይቆጠሩም! 

• በበለጠ ለመረዳት በ 703-228-1300  ይደውሉልን ወይንም 
www.arlingtonva.us/covid-19 የሚለውን ማስፈንጠሪያ በመጫን 
ድረ-ገፃችንን ይጎብኙ. 

 
የአርሊንግተን የህዝብ ትምህርት ቤት ተማሪዎች በሁሉም የበጋ ወራት በነጻ 
መመገብ ይችላሉ።  www.apsva.us/coronavirus-covid-19-
updates/ የሚለውን ድረገፅ ይጎብኙ። 
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Танд байрны түрээсийн мөнгө, эсвэл бусад 
үйлчилгээний төлбөрөө төлөхөд туслалцаа  хэрэгтэй 

байна уу? 

Танд хоол хүнсээ авахад тань тусламж хэрэгтэй 

 байна уу? 

Хэрэв та Арлингтон дүүргийн оршин суугч бол 703-228-
1300 утсанд, Даваагаас Баасан гаригт, өглөө 8-аас орой 
5 цагийн  хооронд холбогдож, хүнс, санхүү, түрээсийн 
төлбөр, байрнаас албадан гаргах зэрэг асуудлаар 
тусламж авч болно. 
 
• Хэрэв та холбогдвол, Дүүргийн нийгмийн ажилтан 

тантай холбогдоно.   
• Танд үзүүлэх бүх үйлчилгээ үнэ төлбөргүй, 

аюулгүй, мөн нууцыг хадгална! 
• Бид таны цагаачлалын байдлын талаар огт 

асуухгүй. 
• Үйлчилгээ авахад нийгмийн даатгалын дугаар 

шаардлагагүй. 
• Утсаар холбогдсон нь та, эсвэл таны гэр бүл 

нийгмийн халамжид хамаарагдсанд тооцогдохгүй. 
• Бидэнтэй 703-228-1300 дугаараар холбогдоорой. 

Мөн манай вэб хуудас: www.arlingtonva.us/covid-
19 зочилж бусад мэдээллийг аваарай. 

 
Арлингтоны ерөнхий боловсролын сургуулийн (APS) 
сурагчид зуны турш үнэгүй хооллох боломжтой. 
Www.apsva.us/coronavirus-covid-19-updates/ хаягаар 
зочилно уу. 

Quý vị cần trợ giúp trả tiền thuê nhà hoặc chi phí 
dịch vụ điện nước?   

Quý vị cần trợ giúp có được thực phẩm  
cho quý vị và gia đình quý vị? 

Nếu quý vị là cư dân Arlington, gọi số 703-228-1300 
thứ Hai đến thứ Sáu, 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều để 
được trợ giúp về thực phẩm và tài chánh, bao gồm 
cả trợ giúp trả tiền thuê nhà và ngăn ngừa trường 
hợp yêu cầu người thuê nhà rời khỏi nhà thuê.  
 
• Quý vị sẽ được kết nối với một nhân viên xã hội 

của Quận.    
• Tất cả các dịch vụ đều miễn phí, bảo mật, và an 

toàn!    
• Chúng tôi sẽ KHÔNG BAO GIỜ hỏi quý vị về 

diện di trú của quý vị.  
• KHÔNG cần phải có số an sinh xã hội để nhận 

dịch vụ.   
• Việc gọi tới nhờ giúp đỡ sẽ KHÔNG BAO GIỜ 

khiến quý vị hoặc gia đình quý vị bị coi là "gánh 
nặng xã hội"!  

• Gọi cho chúng tôi tại số 703-228-1300 hoặc truy 
cập trang mạng của chúng tôi tại: 
www.arlingtonva.us/covid-19 để tìm hiểu thêm. 

 
Các học sinh APS có thể được nhận các bữa ăn 
miễn phí trong cả mùa hè. Truy cập trang mạng 
www.apsva.us/coronavirus-covid-19-updates/ 
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