
Mes de Concientización y Prevención
de Agresiones Sexuales 2022

Cada mes de abril nos reunimos como comunidad
nacional y local para animar y observar el Mes de

prevención y concientización sobre la agresión sexual.
El tema nacional de 2022 es "Construir juntos espacios

seguros en internet".
A medida que la tecnología ha evolucionado para convertirse en parte
de nuestra vida cotidiana, también ha crecido nuestra conciencia de las
formas en que se puede utilizar para intimidar, amenazar y abusar. A
veces, la violencia se inicia en línea y luego se produce en persona, y en
otros casos, la violencia se produce totalmente detrás de las pantallas.
Aunque el abuso ocurre virtualmente, el impacto en la víctima, sus seres
queridos y la comunidad puede ser tan dañino como la violencia sexual
cometida en persona.

Un espacio seguro en línea es uno que es inclusivo, donde todos
son tratados con respeto y dignidad. A través de conversaciones

con nuestras familias y amigos, podemos trabajar juntas para
crear espacios más seguros en línea y en nuestras comunidades
y prevenir el abuso y la agresión sexual. ¡Use las preguntas en el

reverso de esta tarjeta para iniciar la conversación!



  

  

EN FAMILIA

NOCHE DE Preguntas de discusión

¿Cómo afectó la tecnología a los Mitchell antes del
ataque del robot? ¿Cuáles fueron los aspectos positivos
y negativos?
¿Crees que existe alguna posibilidad de que nuestros
teléfonos o tecnología se apoderen del mundo? ¿Por qué
o por qué no?
¿Con qué personaje te identificaste más y por qué?
¿Qué aprendieron Katie y su padre el uno del otro en el
transcurso de la película?
¿Cómo trabajaría nuestra familia en conjunto para
enfrentar el apocalipsis de los robots

Preguntas sobre La familia Mitchell vs. las máquina
1.

2.

3.
4.

5.

¿Qué comportamientos saludables o no saludables
observaste entre las diferentes amistades/relaciones?
¿Qué podría haber hecho diferente [el personaje] en
esta escena para ser un mejor amigo/compañero?
¿Qué le dirías a [personaje] si fueras su amigo para
ayudarlo en esta situación?
¿Hay personajes que se parezcan o compartan las
mismas cualidades que nuestra familia y amigos?
¿Qué cambiarías o añadirías a sus historias?

Preguntas sobre cualquier película o programa de
televisión 

1.

2.

3.

4.

¿Qué es lo que más te gusta hacer en línea? ¿Puedes
mostrarme cómo funciona tu juego/aplicación favorita?
¿Cómo puedes saber en quién y en qué puedes confiar
en Internet?
¿Cómo sabes cuándo necesitas un descanso de las
pantallas y la tecnología?
¿Qué harías si alguien te dijera algo en línea que te
incomodara o molestara?
¿Quién es el adulto de confianza al que podrías acudir
en busca de ayuda?

Preguntas para mantenerse seguro en línea
1.

2.

3.

4.

5.

Preguntas sobre relaciones/amistades sanas
1. ¿Qué significa respetar a un amigo o a una pareja?
2. ¿Qué harías si un amigo te pidiera que dejes de ser
amigo de otras personas?
3. ¿Qué puedes hacer si un amigo te está culpando o
presionando para que hagas algo?
4. ¿Qué harías si tú o tu amigo hicieran algo para
herir los sentimientos del otro?
5. ¿A quién le pides consejo cuando tienes un
problema con tu amigo o pareja?

LÍNEA DIRECTA LAS 24 HORAS PARA VIOLENCIA DOMÉSTICA Y SEXUAL: 703-237-0881


